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Système poutrelles  - Entrevous béton  - Rupteurs - Dalle de compression + isolation intérieure 

Le plancher étage d’une maison individuelle contribue de façon importante au confort de vie 
(acoustique et thermique) de la maison. 
 
Les planchers de l’étage reposent sur les murs extérieurs de 
façade et sur les murs de refend  Intérieurs ou sur des poutres 
préfabriquées. Les entrevous en béton sont montés sur des 
poutrelles en béton précontraint ou armé. Il est nécessaire de 
couler une dalle de compression. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Les entrevous réalisés en béton apportent un confort 
acoustique notable (masse importante). 
Si le système d’isolation des murs est une isolation par 
l’intérieur, il est recommandé, pour compléter l’isolation au 
niveau de la dalle de compression, d’intégrer des rupteurs de 
ponts thermiques en rive de plancher. 

 
 
 

GUERIN S.A. dispose d’un large choix de poutrelles répondant ainsi à tous les types 

de configuration. Nous pouvons vous aider dans votre étude de plancher en béton. 

N’hésitez pas à nous contacter 

Cette technique permet de créer un 
plénum entre plancher et faux plafond 
pour intégrer les réseaux, VMC, 
aspiration, etc. 
 

 

LE PLANCHER BÉTON 


